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Za poslednych 20 rokov sa na Slovensku aj vo svete rozpracovalo viacero technik, technoldgii, ako hospodarit
s dazd'ovou vodou v urbanizovanej, polnohospodarskej a lesnej krajine, aby nedochadzalo k rizikdm sucha
a prehrievaniu krajiny. Zaciatky presadzovania zvySovania vodozadrinej schopnosti krajiny na Slovensku
siahaju do 16. storocia, ked' v oblasti horného Turca vznikol napriklad Turéekovsky vodovod, ktory zbieral
vodu z 11-tich udoli a po vrstevniciach odvadzal do Kremnickych bani. Samuel Mikovini v oblasti Banskej
Stiavnice vytvoril unikatny systém v Stiavnickych vrchoch, kde tajchami zbieral dazd'ovi vodu a odvadzal ju
do vybudovanych vodnych nadrii a tato voda sa vyuZivala v Stiavnickych baniach. Ilo véak prevazne o
budovanie vodozadrznych opatreni v lesoch.

K tejto problematike je potrebné spomenut systémy, ktoré vyznamnym spdsobom prispeli k zlepSovaniu
vodnej bilancie v stredoveku a takou je Valaska kolonizécia, v ktorej vznikli systémy obhospodarovania
polnohospodarskej pody po vrstevniciach, ako unikatne kultirne dedicstvo v strednej Eurdpe. Zvysky tychto
rieSeni vidime v niektorych ¢astiach Slovenska doteraz.

Zvysky medzi v pol'nohospodarskej krajine, ktoré neboli zlikvidované kolektivizaciou pol'nohospodarskej krajiny (Spis,
2020; Pieniny, 2009)

Zakladnym principom opatreni na zbieranie dazdovej vody je umoznit jej vsak do pody, aby sa zlepsili zasoby
pbdnej a podzemnej vody. Podzemna voda zlepSuje podmienky vydatnosti pramerfiov s moznostou ich
vyuzitia. P6dna voda zvysuje transpiraciu cez vegetdciu a ovplyviiuje mikroklimu.

Cielom je zozbierat dazdovi vodu v sustredenej terénnej mikronadrzi zasobovanej dazdovou vodou z
odtokovych Gzemi na vhodnych miestach s dostatocnou kapacitou objemu a vhodnym sklonom.

Dazdové zahrady

vody zo spevnenych nepriepustnych ploch ako su strechy, chodniky, parkoviskd, prijazdové cesty. Velkost
dazdovej zahrady zavisi od plochy odvodriovaného objektu, velkost jednej dazdovej zahrady by vsak nemala
presiahnut 40 m2. Jedna sa o opatrenie, ktoré si vyZzaduje samostatny navrh projektu.

S Uzemnym rozvojom sa €oraz viac zvySuje pocet nepriepustnych pléch s odvedenim dazdovych véd, ¢im sa
zhorsuje kvalita prostredia, kde ¢lovek Zije. Stavebnd Cinnost zvylajne pecati zemsky povrch a limituje
absorbovanie dazd'ovej vody do p6dy aj nasledny vypar a zvysuje rizika povrchového odtoku dazd'ovej vody
s rastom povodnovych rizik. Nepriepustny povrch negativne ovplyviiuje nase zivotné prostredie zniZzovanim
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vlhkosti ovzdusia a ndrastom vyskytu jemnych prachovych a pelovych Castic v ovzdusi. Vyskumy tieZ ukazali,
Ze podstatnu ¢ast znecistenia nasich potokov, riek a vodnych nadrzi spésobuje splachovanie nedist6t z nasich
dvorov, ciest ¢i parkovisk. Jednoduchy spésob, ako udrzat ¢istotu nasich tokov a nadrzi je realizovat dazdové
zadhrady. Vyhody dazd'ovych zahrad s rozmanité. Su schopné vykonavat tieto funkcie:

e Pomdahaju udrziavat ¢istd vodu v nasich potokoch filtrovanim dazdovej vody pred vstupom do
miestneho potoka.

e Pomahaju zmierniovat problémy povodni.

e  Zvysuju atraktivitu zahradnej architektury v mestach a obciach.

e  Poskytuju utocisko a potravinony retazec volne Zijucim zZivo¢ichom.

e Doplriaju zasoby podzemnych vod.

e ZlepSuju mikroklimu prostredia zvySenym vyparom.

ZniZenie povodni na
susednom pozemku,
pretekania v kanaloch a Poskytuja atodisko

erézie v potokoch vzitoénému hmyzu a
dosiahneme absorbcioun

vody z nepriepustnych
ploch

Olej a maziva z
prijazdovej cesty,
pesticidy a hnojiva z
travnikov, a ineé
imisie,predtym ako sa
dostana do barkového
odtoku a nakoniec do ‘
potokov, mokradi a

) morskej vody ‘
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Zvy$enie mnoZstva vody,
ktord presakuje do zeme
dosiahneme znovucbnovenim -
miestney podzemnej vody

Dazd'ova zahrada je nielen vyraznou estetickou sucastou pri revitalizacii intravildnu mesta, je to aj vhodny
priestor pre relax, zaroven je déleZitym prvkom kvality Zivotného prostredia pri ochrane kvality verejnej
zelene. Miesta, kde su zrealizované dazdové zahrady nevysychaju a aj okolie dazdovych zahrad je pocas
celého roka zelené a nevysycha. Dazdové zahrady nie su ani vodné plochy, ani rybniky. Dobre navrhnuta
daZzd'ova zdhrada zdrZiava dazdovu vodu maximalne 72 hodin. Za ten ¢as zozbierana dazd'ova voda vsiakne
do pody a zabezpecuje permanentny dostatok vlahy pre vegetaciu aj v obdobi ked' neprsi. Je casto kladena
otazka, ze dazd'ové zahrady su semenistom komarov. Ak sa dazdova voda vsiakne do pody do 72 hodin, k
vyliahnutiu komarov nedochddza, lebo Zivotny cyklus komarov je 7-12 dni. Dobre navrhnutd dazd'ovd zahrada
nesmie vytvarat podmienky pre stojatu vodu tak dlho, aby mali larvy komarov prilezitost ukoncit svoj Zivotny
cyklus. Preto dno dazdovej zahrady sa musi nechat priepustné a nesmie sa pouzivat félia. Dazdové zahrady
maju tieZ tu vyhodu, Ze lakaju vazky, ktoré su predatormi komarov. Povodné rastliny pre danu lokalitu v
dazdovej zahrade vytvéraji nddherné kvetinové zdhony, ktoré nevyzaduju zvlastnu starostlivost ani hnojenie.
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Miesto pre dazdovu zahradu

Dazd'ova zahrada méze byt umiestnena vo verejnej zeleni v blizkosti budovy so zbieranim dazd'ovej vody zo
strechy i z ostatnych spevnenych ploch pozemku. Najvacsie zdroje vody su zo strechy, spevnenych pléch a
zhutnenych péd. Vzdialenost dazdovej zahrady od budovy by nemala byt mensia ako 3 metre, aby sa
zabranilo vplyvu priesaku vody pod stavbu. Zahrada by tieZ nemala byt umiestnena v priestore existujlcej
kanalizacie, respektive priekop.

Najvhodnejsie pre dazdovu zahradu je slnec¢né miesto dizajnovo integrované do celej zahrady, podla
moznosti nie pod velkymi stromami, ani v lokalite velkych koreriovych $truktur. Casto sa pouzivaju trativody
k stromom, aby stromy mali ¢o pit. LepSie rastd a transpirujd viac vody, ¢im zlepsuja , klimatizaéné zariadenie”
mesta.

Velkost daZd'ovej zahrady

Dazd'ova zahrada moze byt lubovolnej velkosti. Idedlne je vytvorit dazd'ovl zahradu, ktord bude absorbovat
vSetok dazZd, ktory za normalnych okolnosti odtekd z pozemku. Typicka dazd'ova zahrada pre rodinny dom je
5-15 m2. Velkost dazd'ovej zahrady zavisi od tychto faktorov:

e Hibka zahrady — odporuéana na zber dazdovej vody maximalne 35 cm, to znamend, na kazdy 1 m2
daZdovej zéhrady pripada cca vodozbernd plocha 3 m2,

e Objem odtoku dazdovej vody zo strechy a spevnenych ploch — 5-15 m3.

e Druh pddy v zahrade.

Dazd'ové zahrady boli prvykrat pouzité v Marylande (USA) v roku 1990, ako technoldgia znizovania rizik
znedistenia vodnych tokov. Zahrady boli vyvinuté so snahou o ¢o najlepsiu prax bioretencie dazdovej vody,
ako nastroj zbierania vody do preliacin a depresii a spomalenia odtoku z intenzivneho dazda pocas burok. To
vsetko v snahe ochranit toky pred znecistenim a ziroven ¢o najviac znizit majitelom rodinnych domov
poplatky za odkanalizovanie dazdovych vod.

VysSka nadrze
Vrstva muléoviny

Pédna zmes

Okraj muléoviny —
Poévodna zem

Existuje niekolko moZnosti privadzania dazdovej vody zo strechy a spevnenych ploch do dazdovej zahrady.
Je mozZné odpojit dazd'ové odkvapové riry od dazdovej kanalizacie a presmerovat vodu do dazd'ovej zahrady
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povrchom vyspadovanou priekopou. Alternativne je mozné osadit podzemnu PVC riru pod povrchom s
privedenim dazdovej vody zo strechy do dazd'ovej zahrady. Na ochranu pred silnym pridom vody a erdzie z
potrubia do dazdovej zahrady je vhodné osadit vyustenie potrubia geotextiliou a kamerimi. Dazd'ova zdhrada
moze byt kombinovana pred vstupom este osadenim suda, do ktorého priteka dazdova voda zo strechy.

Velkost dazd'ovej zéhrady ovplyviiuje hibka a sklon svahov. Idedlna hibka dazdovej zahrady je medzi 15 - 35
cm. Pri hibke 15 cm bude musiet dazdova zahrada byt pomerne velka, aby mala dostatoéne velkd kapacitu
na akumulovanie zozbieraného objemu dazda. Na druhej strane, dazdova zahrada hlbsia ako 35 cm méze
zadrziavat dazdovu vodu prilis dlho v zévislosti od pbédneho substratu. Instalaciu dazdovej zahrady
dazd'ovej vody zo strechy s jej naslednym pouzitim v dazdovej zahrade. Pouzitie suda ovplyvni aj velkost
plochy dazdovej zahrady.

Navrhnutie zonacie hibok daZdovej zdhrady a vypoclet plochy zberu dazdovej vody v zéhrade je dal$im
krokom k urceniu plochy dazdovej zahrady. Ak poznate plochu strechy, z ktorej budete zbierat dazd'ovi vodu
do dazdovej zahrady, potrebujete urobit pédne testy.

Typ pody urcuje rychlost vsaku vody zo zahrady. Ak je pédny profil piesoénaty, je potrebné vylepsit podu
kompostom. Prachovitd poda je lepsia ako ilovita. flovitd péda tiez potrebuje vylep$enie kompostom, v
krajnom pripade vymenu celého pbédneho substratu, aby sme zlepsili presiakavost dazdovej zahrady.
Odporucany podny mix je 50-60% piesku, 30-40% ilovitej ornice. Organickda hmota by mala dosahovat 5-
10%, najvhodnejsie z kompostu.
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Vyberom velkosti zahrady a p6dneho substratu v nej navrhneme tvar dazdovej zahrady, ktora esteticky a
krajinotvorne zapadne do zahrady, ¢i verejného priestoru. Existuje viacero zasad, ktoré potrebujeme pre
navrh tvaru dazdovej zahrady. Dlhsia ¢ast zahrady by mala byt kolmo k pritoku vody. Tym sa maximalizuje
schopnost dazdovej zahrady zachytit vodu. Mala by byt dostatoéne Sirokd, aby sa voda v zdhrade rozlievala
rovnhomerne. Dobrym pravidlom je dodrzat pomer dizky a $irky zahrady v pomere 2:1.

Ak ma daZdova zahrada viac ako 40 m2, odporicame dazdovu zahradu rozdelit na viac mensich zahrad. Pre
dobre priepustnu pieso¢nati podu sa odporuca pomer zbernej plochy ku ploche dazdovej zahrady 5:1. To
znamen3, Zze ak mame zbernu plochu 150 m2, plocha dazd'ovej zdhrady by mala byt 30 m2. Ak st p6dy horsej
kvality a menej priepustné, odporucame pomer 3:1.




Kamerimi vydlaZdeny odtok

Kamenmi vydlazdeny
vstup. Kamene by
mali byt bez
usadenin (dékladne
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Zbébna 3
pre rastliny, ktoré preferuja

suchSie podmienky

Zbdna 2
pre rastliny, ktoré
znasaja prilezitostné
stojaté vody

Zbébna 1

pre rastliny, ktoré
znasajua vodné
podmienky

Idealne by mali byt vsSetky rastliny odolné vod&i suchu

Privod dazdovej vody do dazdovej zahrady je gravitatny priamo z odkvapovej rury povrchovo alebo

podpovrchovo. Vyustenie pritoku do zahrady je potrebné zabezpedit proti privalom pritoku dazdovej vody,

aby nedochdadzalo k erdzii dna a k deformdcii fléry v zdhrade.

Privodové potrubie

Zé6na 3 o

#:  Mokradové rastliny

* Paprade
#* Bylinné trvalky

n{;‘»
’i:% Opadavé Kkry
# Vzdyzelené kry

Vysoké stromy

Oodtok




Vypocet akumulaénej kapacity dazd'ovej zahrady

Objem potencidlne zadrzanej vody v dazdovej zahrade je definovany ako celkovy suhrn povrchovych a
podpovrchovych objemov, ktoré dokazeme zadrzat pod Urovriou bezpeénostného odtoku. Objem
akumuldcie zavisi od konkrétnych podmienok danej lokality a jej dizajnu.

Akumulaéna kapacita dazdovej zahrady pozostdva z dvoch zloZiek :

1. Objem povrchovej akumulacie [m3] = plocha dna daZdovej zahrady, 16zka [m?] x projektovana hibka vody
[m];

2. Objem podnej akumulacie [m3] = plocha 167ka [m?] x hibka pddy pre retenciu [m] x koeficient retenéného
objemu (beZne 10-20%, moZe byt vacsi, ak ma pdda vysoky obsah organického materialu);

Akumulaénd kapacita dazdovej zahrady = objem povrchovej akumulacie + objem podnej akumulacie.
Spravne navrhnuté a inStalované dazd'ové zahrady vyZaduju Standardnu udrzbu:

e Ked' sa vegetdcia dobre prijme, je potrebné ju pliet a osetrovat.

e Ked je erézia evidentnd, je potrebné opatovne dopliiiat mulé. Raz za 2-3 roky méze celd plocha
vyzadovat vymenu muléu.

e Najmenej dvakrat ro¢ne je u dazdovych zdhrad potrebné vykonat prehliadku usadzania sedimentov,
erdzie, rastu vegetdcie a pod.

e Pocas dlhych obdobi sucha sa dazdové zahrady mo6zu zavlazovat.

e U dazdovych zdhrad nevykonavame pravidelné kosenie.

e U stromov a krikov by sa mala vykonavat dvakrat ro¢ne prehliadka ich zdravotného stavu.

Odporucané kvety na vysadbu dazdovej zahrady:
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Trvalky

Lythrum salicaria

Ajuga reptans

Phlox subulata Salvia officinalis Lewisia cotyledon
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Vidyzelené kry

Lonicera pileata Euonymus japonicus

Spiraea japonica Weigela Rosa S e o

Mokradné rastliny a paprade

Lysimachia nummularia Athyrium niponicum Astrantia major

Dazdové zahrady su ¢asto velmi uzitocné pri vylepseni projektov a mézu byt integrované do uz vybudovanych
pozemkov a ploch. Urcitl starost vzbudzuje u dazdovych zdhrad ich dlhodoba ochrana a Udrzba, najma ak
sa nachadzaju na viacerych obytnych Uzemiach, kde udribu zabezpecuju jednotlivi vlastnici. V takych
situdciach je délezité stanovit uréity manazment, ktory zabezpediich dlhodobé fungovanie.




Dazd'ové zahrady maju aj r6zne alternativy:

Jamy pre stromy a kriky - metéda manazmentu dazdovej vody, ktord zachytava stekajucu dazdovi vodu a
pre to vyuziva plytki hradzku vo vyhibenom muléovacom priestore okolo stromu ¢i krika.

SYSTEMY ZBIERANIA
DAZDOVEJ VODY.

DO KORENOVEHO
SYSTEMU STROMOYV

10 cmvrstva

MUY s e umena plocha
Podorys
max. hibka
vtok vody

10 cmvrstva
nmuléu

revery stip

Komeréné/priemyselné/institucionalne situacie - v pripadoch komerénych, priemyselnych a institucionalnych
pléch s moznosti manazmentu dazdovej vody a zelenych ploch obmedzené a v takychto situaciach posobia
dazdové zahrady pre manazment dazd'ovej vody a Upravu terénu multifunkéne.

Bioretencia u parkovisk bez obvodovych obrubnikov - Dazd'ova zahrada sa nachadza tesne vedla parkovacej
plochy bez obrubnikov, ¢o umozriuje dazdovej vode stekat nasiroko priamo do dazdovej zahrady. Plytké
stupne usmerfiuju vtok pri primeranej rychlosti; tento dizajn mozno pouzivat spolu s depresnym plochami
sliZiacim na kontrolu mnoZstva dazd'ovej vody.

V extrémnych situdciach, ked' je priepustnost menej ako 0,3 cm/hod, je mozné aplikovat Specidlne varianty
vratane takych, ktoré si kombinované s prepojenim drenaznych systémov pod povrchom, alebo dokonca aj
vybudované mokrade.
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Zelené strechy a steny

Zelené strechy prostrednictvom vegetacie, ktora ich pokryva, zadrZiavaju dazd'ovu vodu, spomaluju jej odtok
a umoznuju jej vypar. Zelené strechy je mozne vyuzit aj ako sucast znizovania povodriového odtoku a tiez na
zniZenie prehrievania bytovych domov, zvlast ak ide o obytné stbory s plochou strechou. Pomocou vhodného
vyberu materidlu moéze aj tenkd vegetacna pokryvka poskytovat vyznamnu retenciu. Zelené strechy navyse
zlepsuju termoizolacné vlastnosti budov. Jedna sa o technické opatrenie ktoré si vyZzaduje samostatnu
projektovi dokumentaciu a adekvatny proces schvalovania. V zaujme samosprav bude motivovat
sukromnych vlastnikov budov, aby sa realizovali zelené strechy a steny na budovach v ich vlastnictve. MozZe
to byt riesené formou kofinancovania a dotaénych schém z grantov. V tabulke st zhrnuté vysledné plochy
navrhovanych zelenych striech a stien. Ich vyber a technologické riesenie sa bude odvijat od konkrétnych
rieseni.
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Zelené strechy

Vo svete sa beZne pouZivaju extenzivne a intenzivne zelené strechy. Rozdiel je v technoldgii, ktora urcuje, ¢i
zelenad strecha je verejnosti nepristupna (extenzivne zelené strechy) alebo verejnosti pristupna (intenzivna
zelenad strecha).

Extenzivne zelené strechy majui hribku do 15 cm substratu. Ich ucelom je dosiahnut 3$pecificky
environmentalny uZitok, predovSetkym zmiernenie odtokov daZdovych vod. Z toho dbévodu sa bezne
nezavlazuju a preto podliehaju vysychaniu, ak nastane dlhSie obdobie sucha. Pre praktické pouzitie na bezné
stresné konstrukcie sa vyuZivaju lahké materidly. Vyvoj technoldgii za poslednych 40 rokov vylepsil
Zivotaschopnost tychto rieseni, napriklad spolahlivost vodoizola¢nych materialov. Boli vy$lachtené rastlinné
druhy pre mierne klimatické pasmo, ktorym sa dari aj v extrémnych podmienkach rastu na streche s dlhsim
obdobim sucha.

Na vypocet povrchového odtoku z r6znych typov povrchov sa pouZzivaju bezné metddy. Pri odtoku zo zelenych
striech sa vSak nemusi jednat o povrchovy odtok, ale skor o odtok presiaknutej vody. Rychlost odtoku pocas
dazda a kvalitu vody mozno predvidat na zdklade vodnej retencie materidlu a typu rastlinnej pokryvky. V
pripade zelenych zahrad i zelenych striech na plochych strechach je odtok dazd'ovych véd minimalny. Vo
lejakoch presahujucich nad 60 mm dochdadza k odtoku dazdovej vody zo strechy. Maximalna vodna retencia
materialu je maximalne mnozstvo vody, ktoré moze byt zadrzané v technologickom systéme.

ZadrzZiavanie dazdovej vody na streche znamena vyuzivanie soldrnej energie na vypar vody, ¢im sa
neuvolfiuje citelné teplo a obmedzuje prehrievanie budovy a vzduchu nad objektom, pretoze na vypar
jedného kubika vody sa spotrebuje cca 700 KWh soldrnej energie. To znamen3, Ze vieme na zaklade toho pre
zachyteny objem dazdovej vody vypocditat kolko solarnej energie sa spotrebuje pri vypare vody zo strechy.
Pridanou hodnotou je, Ze na streche prebieha fotosyntéza, vdaka ktorej dochadza k sekvestracii CO2 z
atmosféry, ¢o je pozitivny vplyv ku zmierfiovaniu dopadov klimatickej zmeny. Zelené steny a strechy
zmieriuju teplotny rezim budov o niekolko stupriov v priestoroch pod strechami, ¢o je dalsi pozitivny dopad
k podpore inovativnych technoldgii v stavebnictve, ktoré zniZuju prevadzkové naklady na klimatizaciu budovw.
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DETAIL

UKOTVENIA
kotvenie PLOCHEJ

ZELENEJ

Kovové lemovanie
s STRECHY

Vegetacia min. 15 cm
Od kontaktu lemovania

Protivetrova vrstva

- Izolaéna latka
e s Drenazny systém strechy -5cm
AN T oL

e adna membrana

.........
o e ————

e

Parapetny detail
zelenej strechy

e

Schéma vrstiev zelenej schémy s detailom ukotvenia
Stavebné naklady pokryvok zelenych striech sa mozu znaéne roznit v zavislosti na faktoroch ako su:

e Vyska budovy

e  Pristup ku stavbe (moznost poufZitia Zeriavov)

e Hrubka zelenej strechy a zloZitost montaze

e (Odlahlost projektu od zdrojov dodavok materidlu
e Velkost projektu

Rozsiahla zelend pokryvka strechy je skraslfujucim rieSenim pomocou vegetdcie, ktora rastie na inac tradi¢nej
plochej alebo Sikmej (>30°svah) streche a Uplne ju pokryva, dodavajuc streche hydrologické vlastnosti
omnoho viac sa podobné povrchovej vegetacii nez strechy. Celkova hribka obkladu je 5-15 cm a mbze mat
viaceré vrstvy zabezpecujuce vodovzdornost, synteticku izolaciu, ne-pddne umelé rastové materialy, tkaniny
a syntetické komponenty. Zelené strechy mozno maximalne vyuzit kvéli vyhodam ziskavania kvantity a kvality
vody. Pomocou vhodného vyberu materidlu moze aj tenkd vegetacna pokryvka poskytovat vyznamnu
retenciu a zniZenie odtoku dazd'ovych vod.
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Extenzivne

* hrabka
<15 cm

* max. kriky

* nie pre
verejnost’

hrubka substratu >25 cm
pristup pre verejnost,
oddychové zony
vysaden¢ kry, stromy
nakupné centra,

verejné budovy

Podrobné funkcie dazd'ovej vody

Na odhad povrchového odtoku z roznych typov povrchov sa pouzivaju bezné metddy. Pri analyze zelenych
striech vSak voda stekajuca zo strechy nie je povrchovym odtokom, ale je to skér spodny prud (tj. presiaknuta,
prefiltrovana voda). Rychlost a kvalitu vody uvolnenej pocas daného projektovaného dazd'a mozno predvidat

na zadklade poznania klt¢ovych fyzikalnych zakonov ako napriklad :

Maximalna vodna retencia materialu
Kapacita terénu

Typ, druh rastlinnej pokryvky
Nasytena hydraulickad vodivost
Gravita¢na porovitost

Maximalna vodna retencia materidlu je maximalne mnoistvo vody, ktoré méie byt zadriané v

technologickom systéme. Specidlne pre meranie tohto mnoZstva u streéného média boli vyvinuté normy,

ktoré na Slovensku nie s rozpracované, vo svete vSak dno.

Tvorba zelenej strechy

Zelend strecha sa da prakticky zrealizovat na akejkolvek streche, nemusi ist len o novostavbu. D4 sa vytvorit
aj na streche starSieho domu ¢i gardze, no v tom pripade je potrebny staticky posudok. V pripade novostavby
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sa do stavebného projektu rovno zahrnu poZiadavky na tvorbu ¢i uz extenzivnej alebo intenzivnej zelenej
strechy. Zakladna udrzba extenzivnych zelenych striech vyZzaduje obvykle asi 3 pracovné hodiny rocne na 10
000 stvorcovych metrov.

Skladba strechy

Poradie vrstiev zelenej strechy je principidlne rovnaké. Alternativne rieSenia sa navzdjom liSia v navrhnutych
materialoch pre jednotlivé vrstvy, ktoré potom ovplyvriuju celkovu skladbu podla ich schopnosti plnit jednu
alebo viac funkcii. Takymto spésobom je mozné zIUéit do jednej vrstvy hydroizolaénd funkciu a ochranu proti
prerastaniu korenov alebo hydroakumulaéni a drenaznu funkciu. Skladba stresného plasta vegetacnej
strechy musi pri klasickych jednoplastovych strechach obsahovat dva rozdielne hydroizolacné systémy,
pricom kazdy z nich sa musi samostatne odvodnit.

PoZiadavky na vrstvy zelenej strechy

Vrstva zemného substratu umoznuje zakorenenie rastlin, dava im stabilitu a je zdsobdarfiou Zivin. Filtracnu
vrstvu tvori filtrovacia tkanina, ktora zabranuje vyplavovaniu jemnych castic substratu do drenaznej vrstvy a
tym jej zabahneniu. Drendzna vrstva zabranfuje premokreniu rastlin — odvadza nadbytocnu vodu a
prevzdusniuje vegetacnu vrstvu. Taktiez akumuluje vodu a zaistuje pripadny privod vody. Pozostava z
vymyvaného jemného kameniva (30 — 40 mm), vzlinavej hliny alebo réznych druhov Specialnych drenaznych
vyrobkov (drendzne rohoze, perforované nopové félie). Ochrana proti prerastaniu korefiov chrani konstrukciu
strechy pred chemickym a mechanickym vplyvom korerov rastlin.

Dokonala izoldcia strechy bude zaistena polozenim hydroizolacnej vrstvy. Ak je tdto vrstva odolna
proti prerastaniu korenov rastlin, nemusi byt inStalovana samostatna ochrana. Hydroizolacia musi
odolavat posobeniu plesni a pddnych mikroorganizmov a tiez musi zaru¢ovat mechanicku odolnost
a rozmerovu stdlost. Uklada sa na spadovu vrstvu nad nosnou konstrukciou strechy, resp. na
tepelnu izolaciu. Minimalny spdd, ktory zabranuje akumulacii vody pri dlhodobych dazdoch, je 1,5
—2 %. Mozno tiez pouzit odvodriovacie systémy, ktoré plnia Ulohu separacnej vrstvy, odvodnenia a
filtracie v jednom vyrobku, ¢o umoziuje jednoduchu a lahku skladbu zelenej strechy.

Zelené steny

Systémové riesenia na zhotovenie vegetacnych zvislych stien ponukaju moznost vytvorenia rozmanitych,
estetickych a z architektonického hladiska zaujimavych pléch, trvalo porastenych vegetaciou.

Systém vertikalnych zahrad tvoria predsadené stavebnicové hlinikové panely (ktoré mozno nazvat aj kazetami
alebo fasadnymi ko$mi) vo vyrobe napliiané substratom, do ktorého sa priamo na mieste sadia rastliny.
Panely sa uchytia na zdvesné profily priskrutkované na stenu alebo fasadu. ZavlaZovaci systém sa uklada do
vodorovnych dutin medzi panely, a je napojeny na odkvapové zvody.

Vertikdlne zdhrady predstavuju sp6sob efektivneho vyuZitia stien a fasad. Ide o architektonicky a ekologicky
prvok, ktorym okrem zvySenia estetickej hodnoty budovy moZno dosiahnut pozitivny vplyv na zdravie
¢loveka, timenie hluku vdaka zniZzenej zvukovej odrazivosti vegetacnych ploch, zlepSenie mikroklimy v
budove a v jej okoli, ochranu budovy proti prehrievaniu fasady v letnom obdobi a priliSnému ochladzovaniu
v zimnom obdobi, zvlh¢enie vzduchu, ochranu proti smogu, zachytenie a filtraciu poletujuceho prachu a
Skodlivin, viazanie CO2 a tvorbu kyslika, zachytavanie dazdovej vody v exteriéri a zniZenie odtoku do
kanalizacie, zvySenie rozmanitosti rastlinnych druhov v meste, ochranu fasady proti grafitom. Difizny systém
otvorenej fasady umozniuje pestovat na fasade budovy takmer vsetky druhy beznych rastlin.
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Spbsob pripevnenia nosnych profilov, mnoistvo a typ kotviacich prvkov treba uréit v sdéinnosti so
zhotovitelom steny alebo fasadnej konstrukcie. Zakladnym predpokladom pre trvalé a bezpecné zhotovenie
zvislej vegetacnej steny je vhodny podklad s dostatoénou Unosnostou, teda zateplena alebo nezateplend
stena alebo fasada, ktord unesie dodato¢né zatazenie najmenej 80 kg/m2. Na nosné profily sa po ich
upevneni do podkladove]j konstrukcie montuju zavesné profily. Zavesné profily treba po montézi vyrovnat do
roviny.

*’f/ 3

Ak je pevnost a stabilita podkladu dostato¢nd, mozno zavesné profily montovat aj priamo na stenu. Na
vodorovné zavesné profily mozno nasledne zavesit jednotlivé panely. Panely sa vyrabaju s komorkami

Zelena budova, Firma Likos, Slavkov u Brna

uréenymi na vysadbu kontajnerovych rastlin, ktoré umozniuju ich prekorenenie do panelu.
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Konstrukéné riesenie zelenej steny od firmy Likos?

Nasiakavost pouZitého substratu je 20 litrov vody/m?. V zévislosti od poZiadaviek investora mozno pouZit
rastlinné druhy kvitntce na jar, v lete alebo vidy zelené trvalky. Pri vybere si treba uvedomit, Ze vegetacné
steny podliehaju zmendm vzhladu vegetacie v zavislosti od prislusného roéného obdobia. Vyska zvislej
zelenej steny s ohladom na vietor a ostatné zatazenie by nemala v exteriéri presiahnut 15 m.

1 Vyrobna a stavebna firma LIKO-S (liko-s.sk) '
[y A . 1L




Vodné a zasiakavacie plochy

Na ukdzku uvadzame niekolko réznych typov vodnych a zasiakavacich ploch. Jedna sa o technické opatrenie
ktoré si vyZzaduje samostatnu projektovi dokumentaciu a adekvatny proces schvalovania.

Vsakovaci bazén

Vsakovaci bazén je plytka hradzova nadrz, v ktorej sa zhromazduje a vsakuje dazdova voda nachadzajlca sa
na vyrovnanej, nenarusenej ploche s relativne priepustnymi pédami.

Vsakovacie bazény su plytké, vodozadriné oblasti ur¢ené na docasné zhromazdovanie zozbieranej dazdovej
vody. Ich velkost a tvar mdze byt rézny — od jedného velkého bazénu po viaceré mensie bazéniky
rozmiestnené po lokalite. Vsakovacie bazény je vhodné integrovat do existujuceho terénu a okolia ¢o
najjemnejsim, sotva postrehnutelnym sposobom.

Do vsakovacich bazénov, ktoré nemaju zeleri a vyZaduju hibenie, mozeme zeleri vysadit. Vysadzanie rastlin
na vsakovacej ploche zlepsuje kvalitu vody i transpiraciu vyparovanim a podnieti infiltraciu. Rastliny vhodné
pre zazeleriovanie mozu zahtnat celd skalu: od liénej zmesi po vyznamnejsie lesné druhy. Sadbovy plan by
mal citlivo zohladriovat hydrologicku variabilitu predpokladanui v bazéne, ako aj Specialnejsie otazky tykajuce
sa povodného rastlinstva habitatov, estetiku miesta a dalSich sadbovych cielov. Pristup tazkych strojov alebo
inych vozidiel akéhokolvek typu tu treba vylucit, aby nedochéadzalo ku zhutriovaniu pody infiltracénej plochy.

Pri pédach s malymi infiltracnymi schopnostami mdzeme infiltraciu pody podporit vysypanim vrstvy piesku
alebo Strku (20 cm) na dno vsakovacieho bazénu. Méze byt zmenena tak, aby doslo k zlepseniu povrchovej
priepustnosti bazéna.

SCHEMATICKY DETAIL ZDRZE NA ZBIERANIE

DAZDOVEJ VODY A JEJ VYPAR

Maximalna Madina Vegetacia
Vody v priehehu 24 hod. na zemnom vale

Skion max 3:1

Qdtokoveée
Potrubie 10 cm

NenarusSena zemina

Schematicky detail zdrze

Vsakovacie bazény mozno zaclenit do nového rozvoja danej lokality. Ideélne by sa mala vegetacia, ktora tam
uz bola, uchovat a vyuzit ako sucast infiltracnej plochy. Odtoky z prilahlych budov a nepriepustnych povrchov
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je mozne usmernit do tejto plochy, ktora bude zavlaZovat vegetaciu, ¢im sa okrem zvysenia infiltracie zvysi
aj transpiracia vyparovanim a zlepsi sa klima.

Mo hlading
vody SO cm

Iarosteny
JsHonsvaw
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Vsakovaci bazén

Jestvujuce zatravnené miesta mozno premenit na vsakovacie bazény. Ak je podla zisteni dand poda a
infiltratnad schopnost vhodna, potom je mozné bazén uzavriet a zbieranie dazdovej vody mézie byt
presmerované aj bez hibenia.

Velkost vsakovacieho bazéna sa navrhuje podla mnoistva dazdovej vody, ktord je do nej smerovana.
Odporucana infiltracna doba (doba, za ktoru 16Zko prijme dazdovu vodu a zabezpeci vsak) je 72 hodin.

Udrzba a kontrolné prehliadky

e U vsakovacich bazénov by sa mala vykonavat prehliadka a Cistiace prace najmenej dvakrat ro¢ne ako
aj po dazdoch.

e \egetdciu vo vsakovacom bazéne je treba udrZiavat v dobrom stave a vSetky holé miesta by sa mali
¢im skor zazelenit.

e Po vsakovacom bazéne by sa nemali pohybovat ani parkovat motorové vozidla a p6da by sa nemala
prili$ utlacat kosenim travy.

e Po dazdi je potrebné previest kontrolu s monitoringom ¢i vsak nepresahuje 72 hodin.

e Ak sa voda odvedie nasiaknutim do 72 hodin, nebude problém s komarmi. Pre svoje rozmnoZovacie
stadia potrebuju komare dlhsi ¢as v relativne stojatej vode.

e Je potrebné vykonavat prehliadku usadzovania sedimentov, poskodenia systému na kontrolu
vytokov, opatreni na kontrolu erézie, znakov rozlievania/ kontaminacie vody ako aj stabilitu svahu.

e Travnik je potrebné kosit iba ak je to nutné pre druhy nachadzajice sa vo vegetacnom kryte.

e 7 bazéna je potrebné odstrariovat usadené sedimenty podla potreby. Je potrebné obnovovat
pbévodny prieény profil a infiltra¢nd rychlost ako aj likvidaciu sedimentov, ak vzniknu.




Vegetacné zvodnené priehlbne

Vegetacna zvodnend priehlben je Siroky, plytky, prevazne parabolicky kanal, husto vysadeny réznymi
stromami, krikmi a/alebo travou/zelenym pokryvom. Jej ucelom je timit a v niektorych pripadoch aj
infiltrovat objem stekajlcej dazdovej vody z prilahlych nepriepustnych pléch, umozriujic tak usddzanie
niektorych kontaminantov.

Vegetacné zvodnené priehlbne su Siroké plytké kandly uréené na spomalenie odtoku dazidovej vody,
pomahaju infiltracii a filtrovaniu kontaminantov a sedimentov pocas procesu odvaddzania odtokov. Vegetacné
priehlbne poskytuji vynikajucu environmentdlnu alternativu klasickym voduodvadzacim systémom s
obrubnikmi a cestnymi priekopami, pricom zabezpecuju aj ¢iasto€nu Upravu s moznou distriblciou dazdovej
vody do systémov na zbieranie a odvadzanie dazd'ovej vody.

Su casto silne porastené hustou a r6znorodou zmesou povodnych, blizko seba rasttcich vodomilnych rastlin
s vysokym potencidlom odstrafiovat znedcistujuce latky a zabezpecovat vypar vody. K réznorodym
mechanizmom na odstranovanie cudzorodych latok priehlbni patria: sedimentaéné filtrovanie pomocou
vegetacie (po boc¢nych svahoch aj na dne), filtrovanie cez Zivni pédu podloZia, alebo infiltracia do péd so
zabezpecenymi systémami na odstrafiovanie znedistujucich latok.

Typicka vegetacna priehlben pozostava zo skupin hustej vegetdcie, pod ktorou je aspon 40 cm priepustnej
pody. Priehlbne zostrojené s podlozim 25 — 50 cm hrubej vrstvy vyborne znizuju objem a znizuju aj rychlost
odvadzania dazdovej vody. Priepustny podny materidl by mal mat rychlost infiltracie minimalne 1 cm/hod a
obsahovat vela organického materialu, aby dokazal zvysit odstrafiovanie kontaminantov. Netkana geotextilia
by mala Uplne obalovat priepustny pédny material od rastlej zeminy.

Hlavnou starostou a zaujmom pri projektovani vegetacnych priehlbni je zaistit, aby sa nadmerny prad
dazd'ovej vody, svahy a iné faktory spolu nekombinovali a nedali tak moZnost vzniku erdzii, ktoré uz presahuju
kapacitu vegetacnej priehlbne.

Klicovou ¢rtou dizajnu vegetacnej priehlbne je, Ze priehlberi mozno dobre integrovat do charakteru okolitej
krajiny. Vegetacna priehlberi méZe Casto zvysit estetickl hodnotu miesta vyberom vhodnej povodnej
vegetacie. Priehlbne moZu tiez nendpadne, prirodzene zapadat do krajinnych ¢ft, najma ked' su pri cestach.

Travnaté priehlbne

Travnaté priehlbne su v podstate klasické odvodriovacie (kanalové) priekopy, idedlne vo velmi miernom
sklone. Travnaté priehlbne su obvykle menej nakladné ako priehlbne s vysSou a hustejSou vegetaciou.
Poskytuju vSak omnoho menej moznosti pre infiltraciu a odstrafiovanie kontaminantov. Travnaté priehlbne
sa maju pouzivat len na predupravu dalSich Strukturalnych rieSeni. Dizajn travnatych priehlbni je ¢asto
zaloZeny na rychlosti. Tam kde sa hodia, su trdvnaté priehlbne uprednostfiované pred zachytnymi bazénmi a
potrubiami kvéli svojej schopnosti redukovat rychlost toku cez pozemok.

Sucha studna
Suchd studna alebo priesakova jama je kombinaciou infiltracného systému navrhnutého pre prechodnu
akumuldciu a infiltraciu dazdového odtoku. Objem suchej studne je definovany ako objem z pritoku. Objem
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jednej suchej studne je navrhnuty na 75 m3. Jedna sa o technické opatrenie ktoré si vyZaduje samostatnu
projektovud dokumentaciu a adekvatny proces schvalovania.

Sucha studna, niekedy zvana aj priesakovd jama, je podpovrchové akumulaéné zariadenie, ktoré prechodne
zhromazduje, uskladriuje a infiltruje dazdovu vodu. Vyhibend jama naplnend $truktirovanym kamenivom
frakcie 3-5 cm uloZenej v geotextilii. Suché studne vypustaju nazhromazdent dazdovi vodu infiltraciou do
okolia.

Pre potreby prepojenia suchej studne s bezpecnostnym prepadom pre udrzanie bezpecnostnej hladiny sa
méze projekcne riesit prepojenie bezpeénostného prepadu napojenim napriklad na vacsiu infiltraént plochu
a pod., ¢im sa zabezpeci odvedenie dalSieho odtoku gravitacne. Znizenim objemu odtoku daZzdovej vody
mézu suché studne tiez redukovat aj rychlost tychto odtokov a zvysit kvalitu vody. Tak ako vSetky infiltracné
metddy, ani suché studne sa nemusia hodit pre problémové ¢i iné plochy, kde moino ocakavat velké
zatazenie znedistujucimi latkami alebo sedimentami. Suché priesakové studne odporuc¢ame budovat od
urcitej stanovenej vzdialenosti od budov, najlepsie minimalne 10 m.

Objem suchej studne je definovany ako objem z pritoku.
Na urcenie priblizného retenéného objemu dazd'ovej vody mbzeme pouzit nasledujicu rovnicu:
plocha suchej studne [m] * hibka vody v suchej studni [m] = 40%

(ak je plnena kamernmi). V suchej studni sa voda infiltruje ako cez dno tak aj cez strany (bocne).

TECHNOLOGIA
KAMENNEJ

RETENCNEJ
NADRZE

Prepadovi Moritorovacia

brana \r\ Sachta

Travnaty fitter pre stekanie vody
)
JUAGGNY <«—— YNy

N Ochrannd vrstua z drobnvch kameriow
Ochrannd vrstva —

geotextilny filter

e \Wkop naplneny Sistym

lomovym kameriom

opriemere 3-5 cm

Pieskowy filter

} % g - : Vsak vody do podzemia
sy

Technologia kamennej reten¢nej nadrze

Podzemna nadrz s fontanou
Z budov a spevnenych pléch patriacich samospravam navrhujeme dazd'ovi vodu zviest do podzemnych
nadrzi a zbieranu dazdovl vodu pouzivat ako zdroj pre fontany. Jedna sa o technické opatrenie, ktoré si
vyZzaduje samostatnu projektovi dokumentdciu a adekvatny proces schvalovania. Tieto fontany su
vynikajucim kliamtizatnym zariadenim sidel v letnych horucavach.
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Dalie sposoby redukcie odtoku dazd'ovej vody zo striech st technicky naroénejsie, ale maju aj ovela vacsie
moznosti vyuzitia zachytenej vody, no ich realizacia si vyZzaduje spolupracu s odbornikmi v danej oblasti.
Prikladom je zbernd nadrz zakopana pod drovnou terénu. K zhromazdovaniu a uchovavaniu dazdovej vody
je idedlne pouZit podzemné nadrze, ktoré zabezpecuju stabilni teplotu vody bez pristupu svetla a tym
nedochédza k zhorgeniu kvality vody. Akumulaéné nadrze su instalované do nezamrznej hibky, ¢o umoziiuje
prakticky celoro¢né vyuzivanie dazd'ovej vody.

Zakladnymi prvkami zostavy na vyuZzitie dazdovej vody je akumula¢na nddrz a vodaren, ktora zabezpecuje
distribuciu zrazkovej vody. Do nadrze je pomocou zvodov zaustena zrazkova voda dopadajlca na odvodnené
plochy (strecha, chodniky, prijazdova cesta a pod.). Z tychto pléch mdze dochadzat k splavovaniu nedistot,
napriklad listia ¢i piesku. Pred nadrz sa preto predsadza Sachta s Cistitelnym filtraénym koSom. Vodaren by
mala byt umiestnena do temperovanych priestorov, aby voda v jej nadrzke nezamfzala. V nadrzi mozu byt
inStalované dalsie prvky podporujuce Cistotu vody ako je napr. tvarovka pre ukludnenie pritoku proti vireniu
vody atd. Kazda nadrz by mala mat tiez bezpeénostny prelev, ktory moze byt vytvoreny do vsakovacieho
objektu.

Zatravnovacie tvarnice

Rozvoj cestnej infrastruktury, regulacia riecnych brehov, urbanizacia a iné fudské Cinnosti maju nepriaznivy
vplyv na hydroldgiu krajiny. V sidlach nadmerné odkanalizovanie daZdovej vody spdsobuje sucho a zvysenu
produkciu citelného tepla. Odkanalizovanie ma aj negativny dopad na zasoby podzemnych vod a zaroven
pocas intenzivnych zrdzok méze spbsobit povodne.

Jednym zo sp6sobov zmiernenia tychto negativnych dopadov je spevnenie mestskych povrchov ekologickym
pristupom namiesto beténovania, ktoré ma nepriaznivy vplyv na zmenu klimy a prispieva k zaplavdm a suchu.

Betdénové parkovacie plochy v rieSenom Uzemi navrhujeme nahradit zatravriovacimi tvarnicami.
Zatraviovacie tvarnice, niekedy nazyvané aj ako vegetacné tvarnice, su vynikajucim rieSenim pre spevnenie
zataZovanej plochy pozemku s ohladom na zachovanie rastucej zelene. Trdva prerasta cez tvarnice, takZe je
zachovand ako nosna funkcia dlazby, tak aj vsakovacie vlastnosti travnatej plochy. Jednd sa o technické
opatrenie ktoré si vyZzaduje samostatnu projektovd dokumentdciu a adekvatny proces schvalovania.

Tvérnice uréené na zatravnenie sa hodia v prvom rade vSade tam, kde je nutné spevnit terén, si vhodné na
parkovacie statie. MoZnosti vyuZitia su skutocne réznorodé. Mdézeme vytvorit spevnené zelené parkovacie
statia pre osobné vozidla, odstavné plochy pre nakladné automobily, cesty a chodnicky pre chodcov, statie
pre zvieratd, vybehy do jazdiarni, ochranit svahy proti erdziam c¢i zosunutiu pddy a mnohé dalsie. Dlazdice
plnia vsakovaciu funkciu. Stava sa z nich tzv. drenaz, vdaka ktorej povrchova voda lepsie vsakuje do zeme.

Plocha na poklddku nemusi byt ani spadovand v jednej rovine. Specidlny zamkovy systém nedovoli, aby sa
jednotlivé diely od seba oddelili, takze je mozné presne kopirovat akykolvek ¢lenitejsi terén bez toho, aby
sme sa museli obavat narusenia jednoliatosti celku. Vysledok nemusi mat iba pravouhly tvar, daju sa zakupit
aj kruhové alebo oblukové rosty.

Navrhujeme pouzit plastové zatravriovacie tvarnice miesto beténovych, hlavne kvoli funkcii beténu nasavat
vodu. Typ tvarnice zavisi od miesta realizacie a poZadovanych funkcii konkrétneho miesta. Plastové tvarnice
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je mozné poufit ako rieSenie na spevnenie povrchu, takze nie je nutné vykonavat akykolvek odborny zasah v
predstihu. Pokladku je mozné zrealizovat bez problémov priamo na pévodny terén. Zatraviiovaky z plastu sa
najcastejSie vyrdbaju z polyetylénovych félii, ktoré sa kombinuju s klasickym recyklovanym plastovym
odpadom.

Plast je samozrejme ovela [ahsi ako betén, vdaka mensej hmotnosti sa s nim ovela [ahsie manipuluje a navyse
mbzete pocitat s nizSimi nadkladmi za dopravu. Umeld hmota je k trave Setrnejsia, neodobera ju potrebnu
vlhkost, ¢o znamen3, Ze travny porast bude zelensi a bude vyzerat zdravsie. Plastové zatraviiovacie dlazby su
bohuZial viac kizavé ako tie betdnové, zvlast v dazdivom pocasi a o to viac v kopcovitom teréne. Daju sa viak
kapit aj varianty s protiSmykovou Upravou. Okrem toho su nerozbitné, ekologicky nezdvadné a odolné proti
vykyvom teplot.

Plastové zatravriovacie dlaZdice sa daju zaklpit v dvoch variantoch - hrubostenné a tenkostenné. Prvy
spominany druh ma kvéli svojej hrubke podobné vlastnosti ako betdénova zatraviiovacia dlazba. Maju
priblizne rovnako vysoku nosnost, ale nevysusuje travne maciny ako prave betdn. Hrubostenné plastové
tvarnice maju vysoku odolnost proti poveternostnym podmienkam, ako je vietor, dazd, mraz, sol alebo UV
Ziarenie. Tento typ je v$ak finan¢ne najnakladnejsi. Pre dlhodobejsie poutzitie je potrebné zhutnit podlozie a
spevnit vysledny tvar pomocou obrubnikov, ¢o takisto zvySuje ich cenu.

Vysadou tenkostennych plastovych tvarnic je minimum pouzitého materidlu, ¢o znamend maximum
zatravnenej plochy. Dlazdice mézu pekne splynut s okolitym prostredim, takZe nebudd na prvy pohlad
posobit a7 tak rugivo. Daldou vyhodou je rychlej§ia montaz. Jednotlivé diely je totiz moiné pevne spojit k
sebe spojovacimi zamkami, ktoré zaistia, Ze celok bude drzat pohromade bez nutnosti dodatocnej instalacie
obrubnikov alebo kotvenia tvarnic do svahu. Rozpdjanie zdmkov ide o poznanie horsie ako ich spajanie, takze
demontdZ nepatri medzi plusy tohto variantu. Bez nespevneného podloZia nie je vhodné pouzivat
tenkostenné dlazdice ako provizérne rieSenie na chddzu alebo pojazd automobilov.

Mala vodna nadrz
Jedna sa o technické opatrenie ktoré si vyZaduje samostatnu projektovd dokumentaciu a adekvatny proces
schvalovania.

Protipovodniovy ochranny priestor realizovany prostrednictvom malych vodnych nadrzi s priemernym
vodozadrznym objemom 2 000 m3, ktoré budu zasobované pritekajucou dazdovou vodou. Tieto rezervoare,
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s maximalnou hibkou do 1,5 metra a retenénym protipovodriovym objemom 1 m nad vyskou stalej hladiny.
Navrhujeme tieto nadrze technicky riesit tak, aby bolo mozné prevadzkovat hladinovy rezim v prospech
mozného zvySenia kapacity protipovodniovej ochrany pre extrémnejsie povodniové stavy. TieZ pre tieto
nadrze bude vyhodné zvySovat hladiny na vyssSie vodné stavy z hladiska potrieb pre iné polyfunkéné
vyuzivanie, tak aby tieto lokality bolo mozné vyuzivat aj pre protipoziarnu ochranu a s vytvorenim lokalnych
oddychovych zén. Je predpoklad, ze ¢asom sa v tychto lokalitach budui postupne vytvarat miestne rybniky, ¢i
iné polyfunkéné vyuzitie, ¢o zatraktivni prostredie.

Lokality na vybudovanie vodnych nadrzi je potrebné starostlivo vybrat tak, aby to koreSpondovalo s celkovym
strategickym zdmerom zatraktivnenia celého Uzemia, €o zasadnym spdsobom prispeje k zvySeniu
ekonomického a rozvojovému potencidlu mesta a okolitého Uzemia.
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Technicky nakres malej vodnej nadrze

RieSenia pre lesnu dopravnu infrastrukturu - Odrazky na spevnenych a

nespevnenych cestach a zasiakavacie jamy

V plane je navrhnutych celkovo 4 828 odraZzok v ktorych budul zasiakavacie jamy. Odrazky na cestach
navrhujeme typizovat, tak aby ku kazdej odrazke bola zrealizovana vodozadrznd jama. Odporucané typy
odrazok su uvedené nizsie. Délezité vsak je, aby dazd'ova voda z odrazky bola zbierana do zasiakavacich jam,
z ktorych bude presakovat do porastu. Nie je doleZity tvar zasiakavacej jamy, ale jej objem. Navrhujeme ku
kazdej odrazke zrealizovat objem zasiakavacej jamy 10 m3, ¢o v praxi znamend nevyhnutni potrebu
zrealizovania odraZok vo vzdialenosti kazdych 40 m lesnej cesty, zvaZnice. PribliZovacie linky odporuc¢ame
hned po tazbe zrevitalizovat. Vzdialenost odrazok neovplyviiuje sklon cesty, pretoze objem odtekajutcej vody
po zhutnenej ¢i lesnej, alebo polnej ceste je priblizne rovnaky. V tomto pripade nejde o rychlost, ale o celkovy
objem odtekajucej vody.

Odrazky odporucame vytvarat z kombindacie réznych materidlov, najmé dreva v zavislosti od finanénych
moznosti. V rozpocte bol brany do Uvahy miestny materidl — drevo. Odrazka zabezpecuje odtok dazdovej
vody do zasiakavacej jamy, kde sa hromadi a nasledne vsakuje do podlozZia krajiny. Vsakovaci priestor zaroven
obmedzuje eréziu pody najma, ak je vyloZzeny kamefiom pod vyustenim odrazky.
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Schematické znazornenie odrazky zhotovenej z dreva (guliace, zrd’e, zl'ab). Sipky znazoriiuju smer toku vody po ceste a
jej presmerovanie odrazkou do terénu, resp. do zasiakavacej jamy

Pri zhotovovani odrazok odporic¢ame osadenie odrazky do telesa cesty. Na miestach, kde je to moiné, je
vhodné vybudovat odrazky vytvorenim malej depresie na ceste a jej vysypanim kameriom. Odrazky musia
byt v miernom sklone v smere odtoku vody, aby dochadzalo v ¢o najvacsej miere k ich samodisteniu.
Nevyhnutnou podmienkou fungovania vybudovanej siete odrazok je ich udrzba a Cistenie.

Mnoistvo starych nefunkcnych lesnych pribliZovacich liniek a zvaZnic sa v ¢ase privalovych dazdov aktivuje a
prispieva k strate vody z lesa aj z polnohospodarskej krajiny aj pri velmi malych pozdiznych sklonoch.




Infiltraéné priekopy pozd(z ciest

Jedna sa o technické opatrenie ktoré si vyZaduje samostatnu projektovd dokumentaciu a adekvatny proces
schvalovania.

S<poma|‘ovaée odtoku
dazd'ovej vody v rigoloch
Vyska do 0,5 m

Schéma infiltraénej priekopy pozdiz cesty, priklady aplikicie a zbierania dazd’ovej vody v rigoloch (USA, Rakusko)

V castiach, kde cesty su trasované lukami, na ochranu ciest i na zniZenie odtoku dazdovej vody tiez
navrhujeme infiltra¢né priekopy, do ktorych sa bude zbierat vSetka dazdova voda.

Zasiakavacie pasy a obnova vetrolamov polnohospodarskej krajine
Najvhodnejsie je zrealizovat zasiakavacie pasy na pévodnych melioraénych kanaloch, ktoré postupne vytvoria
s doprovodnou zeleriou tak potrebné vetrolamy v pofnohospodarskej krajine. Preto zasiakavacie pasy na
trvalych travnatych porastoch navrhujeme osadit stromoradim. Moézu byt aj ovocné stromy. V zmysle
Eurdpskej polnohospodarskej politiky je potrebné vynechat z polnohospodarskej krajiny minimalne 5%
polnohospodarskych pdd na mimoprodukéné funkcie polnhohospodarskej krajiny. Preto navrhujeme typ
opatreni, ktoré toto zabezpeli prostrednictvom zasiakavacich pasov aj na ornej pode v uZ doteraz
vybudovanej infrastrukture odvodiovacich kandlov, ktoré v istych Usekoch budu prehradené (zemné hradze),
aby sa dazd'ova voda v nich zbierala a ostdvala v nich na obdobie, ked' dlho neprsi. Zadrzana dazdova voda
bude vsakovat a cez vegetaciu vyparovat a tym sa posilnia denné mikrocykly tvorby rosy.

Skusenosti z Ciech hovoria o tom, e podiel horizontélnych zré7ok dosahuje a7 10% z celkovej bilancie roénych
zdraZok. Tato dazd'ova voda, ktord sa v Case prebytkov zachyti a cez vypar sa vrati do atmosféry cez den
prindsa denne zavlaZenie rosou vo vrchole leta az 10 kubikov vody denne, ¢o spdsobi prirastok biomasy v
polnohospodarskej krajine za vegetacné obdobie 750 kg/ha a zvysenie spotreby CO2 na fotosyntézu ro¢ne
az 1 t/ha. Vieme, Ze fotosyntéza viaze Cisty uhlik do pddy cez korene, ¢o si mineralne latky, potrebné pre
zUrodnenie tazkych pddy, aké su na Vychodoslovenskej nizine.

Struktdru zasiakavacich pasov navrhujeme riesit vade tam, kde st vybudované melioraéné systémy. Riedenie
je pomerne jednoduché. Odvodriovacie kanaly kazdych 15-20 metrov prerusit zemnou hradzou. Podmienkou
je viak, aby dokazali absorbovat spominant 60 mm zrazku. Treba vSak dotiahnut detaily, pretoze najvacsie
problémy na Vychodoslovenske] niZzine su v mimovegetacnom obdobi, kedy suhrn zraZzok za zimné obdobie
zvykne bezne dosahovat aj 250 mm.
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Tento typ opatreni spb6sobi malld revoluciu v polnohospodarskej krajine, lebo prinuti polhohospodéarov
nechavat v polnohospodarskej krajine dostatocny priestor pre mimoprodukéné ekostabilizacné funkcie
zveladovania krajiny.

Odporucana hibka zasiakavacich pasov je do 1,2 metra. Moze byt aj vadsia v zavislosti od hibky melioraénych
kanalov. Vetrolamy na ornej péde budu struktirovane diverzifikované tak, ako su teraz v polnohospodarskej
krajine situované melioaracné kanaly. Zasiakavacie pasy by mali byt vhodne poprapajané na malé vodné
nadrze, aby dokazali zbierat aj extrémnejsie zrazky. Z nich by sa mali stavat vodné farmy a rybniky. Celkovo
navrhujeme 571 606 beznych metrov zasiakavacich pasov/vetrolamov. Zvazit ktoré druhy by bolo vhodne
vysadit do priestorov zasiakavacich pasov. To zasadne zatraktivni krajinu a zaroveri vytvori dostatok tnikovych
pléch pre drobnu zver.

Zasiakavacie jamy v polhohospodarskej krajine

Vyznamnym revitalizacnym prvkom su zasiakavacie jamy, ktoré zbieraju dazdovu vodu z polhohospodarskej
krajiny. Z nich sa postupne vytvoria mokrade a pufrovacie zény pre volne Zijuce Zivocichy. Budu
ekostabilizacnymi prvkami v  krajine, prispievajucimi k zvySovaniu zdsob podzemnych vod. ZvySenym




vyparom vody z mokradi sa bude postupne ozdravovat mikroklima. Tieto opatrenia vyznamne prispeju
napriklad aj k tvorbe rosy v krajine, ¢o ma v suchych obdobiach vyznamny prinos pre udrZiavanie vlahy. Toto
opatrenie je tiez preventivnym opatrenim pred suchom, z ktorého vznikaju rizika poziarov.

Zasiakavacie jamy odporu¢ame realizovat s maximalnou hibkou do dvoch metrov s vodozadrznym objemom
50 m3. Z tychto lokalit sa postupne vytvoria mokradné ekosystémy, ktoré sa stanu nie len sulastou
komplexnej preventivnej ochrany pred povodnami, ale budd vyznamnym ekostabilizaénym prvkom okolitej
krajiny s vyznamnym prinosom pre ochranu biodiverzity, ako sucast ekostabilizaénych mimoprodukénych
funkcii.

Hradzky vsetkych typov v lesnej krajine

V priemere vodozédriny objem jednej prehradzky bude dosahovat 20-50 m? s tym, Ze viditelny objem
vodozadriného priestoru bude 40 m3, a 10 m3? bude prispevok kaZdej hradzky na nasycovanie okolitého
prostredia, sposobené vzdutim zadrzanej vody. Vychadzajuc z charakteristiky reliéfu v Udolniciach a eréznych
ryhéch sa pripusta variabilita vodozadriného priestoru od 5 m? po 50 m3.

Je mozné, Ze realny pocet objektov nemusi byt zhodny s navrhovanymi poctami. Nie je vSak dblezZity pocet
objektov, ale vodozadriny objem. Ten musi byt dodrzany pri realizacii. PoCet objektov bude zavisiet prave od
objemu vodozadrznych objektov.

Prekladané drevené hradzky v roklinach

Okrem uzZ uvedenych skuto¢nosti sa na vzniku povodiovych rizik podielaju aj zanedbané erdézne ryhy, rokliny
a vymole. Je potrebné staré vymole a erdzne ryhy revitalizovat. V najvyssich Usekoch navrhujeme na
realizadciu opatreni miestny materidl. NajvhodnejSim opatrenim pre tieto Casti su prekladané hradzky z
konarov a drobného dreva, ktorého je v roklinach dostatok.

Vyhodou tohto rieSenia je, Ze hradzky sa rychlo zanesu sedimentmi a drevo v sedimentoch sa zakonzervuje
a vydrzi niekolko desatrodi. Hradzky sa tak stand umelymi nivami, ktoré budu zadrziavat dazdovd vodu pocas
kazdej zrazky. Vytvorenim kaskddy prekladanych hradzi sa stabilizuju erézne ryhy a rokliny. Dno roklin sa
dvihne, ¢o bude zarover posobit ako prevencia pred zosuvmi a prehlbovanim dna roklin a eréznych ryh.
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V sedimentoch sa budd vytvarat zasoby vod, lebo tieto sedimenty budu napajané dazdovou vodou, ktora sa
v nich bude akumulovat. Na sedimentoch hradzi vznikne novy porast, ¢o vyznamnym spbsobom prispeje k
obnove a dobrej kondicii porastov a postupné preberanie povodiovej ochrany vegetaciou.

Prekladané hradze sa rozdeluju na nasledujuce typy:

e Prekladana hradza hrablova

e Prekladana hradza skiz

e Prekladand hradza vzostupna

o Prekladand hradza priechodova
e Prekladana hradza fasinova

e Prekladana hradza bobria

Uvedené typy prekladanych hradzi su schematicky zndzornené na nasledujucich vykresoch.

Drevené hradzky

V lokalitach, kde nie je vhodné realizovat prekladané hradzky, navrhujeme drevené hradzky rézneho typu v
zévislosti od miestnych pomerov a miestneho materidlu. Tie je vhodné pouzivat v najvyssich lokalitach
erdznych ryh. Ich sp6sob konstrukcie a vystavby Uplne zavisi na miestnych podmienkach. Mozu byt z
odpadového dreva, kaskadovito umiestnené v tych poskodenych lokalitach, ktorych hibka nepresahuje 2

metre.
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Kamenné hradzky

V lokalitach, kde je prebytok miestneho kamena, budu vyskladané hradze do vysky 1 metra. Ak su v lokalitach
potrebné vyssie hradze, odporicame pouzivat lomovy kamer o priemere 30-80 cm. Tieto typy opatreni
navrhujeme realizovat v Udolnych ¢astiach roklin s maximalnou vySkou do dvoch metrov. NizsSie hradze do
1,5 metra budd osadené na konci Udolia pred sitokom do hlavného toku mikropovodia. V pripade drobného

miestneho kamena s frakciou 5-30 cm, navrhujeme zarovnat hradzu drevenymi tramami tak, aby doslo k
previazaniu dreva s kameriov.

Zrubové hradzky

V suchych roklinadch budi pouzité zrubové hradze. V Gzemi je vela jelSového dreva, preto navrhujeme jelSové
drevo. Zrubové hradze navrhujem realizovat nad kamennymi hradzami v poradi.




Gabionové hradzky

Na jednotlivych drobnych potokoch sa budu striedat kamenné sypané hradze a gabidony. Gabiony budu
pouZité ako posledna hradzka na drobnych pot6céikoch. Budu robené na periodicky vysychajucich roklinach i
na drobnych bezvyznamnych vodnych tokoch. Budu zrealizované do vysky 1,5 m.

Dazdovy rezervoar

Dazdovy rezervoar je zemna hradza zapustena do svahu, respektive vyhibena jama v pripade rovného
terénu, ktord zbiera dazd'ové vody do rezervoara a podporuje jej vsak s doplfiovanim dazdovej vody do pody
a do podzemia. Voda, ktora ostdva v rezervoari znizuje odtok vody z Uzemia, dopliuje zasoby pédnej vody
sa nasledne vyparuje a napomaha termoregulacii krajiny. Objem jedného rezervoara by mal byt okolo 300
m3. Voda zbierand v dazdovom rezervoari moze sluzit aj na zavlaZzovanie vegetacie.




